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Zaktadane efekty ksztatcenia dla kierunku Pieggniarstwo

Jednostka prowadea kierunek INSTYTUT OCHRONY ZDROWIA
studiow

Nazwa kierunku studiow PIHHGNIARSTWO
Specjalnéci NIE DOTYCZY

Obszar ksztatcenia MEDYCZNY

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Poziom ksztalcenia LICENCJAT

Forma ksztatcenia STACJONARNA

Tytut zawodowy uzyskiwany przez LICENCJAT PIELEGNIARSTWA
absolwenta

Dziedziny nauki, do ktérych odnagsz NAUKI MEDYCZNE

sie zakladane efekty ksztalcenia

Dyscypliny naukowe, do ktérych PIELEGNIARSTWO
odnosz sie zaktadane efekty

ksztatcenia

Tabela efektoéw kierunkowych

Symbol Efekty ksztatcenia dla kierunku
kierunkowych
efektéw ksztatcenia PIELEGNIARSTWO
A. NAUKI PODSTAWOWE
WIEDZA
K_A.WO01. postuguje si mianownictwem anatomicznym;
K_A.WO02. omawia budow ciata ludzkiego w podg&giu topograficznym (kfczyna

gorna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednigegbiet, szyja, gtowa
oraz czynnéciowym (uklad kostno-stawowy, uklad ¢aniowy, uktad
krazenia, uklad oddechowy, ukltad pokarmowy, ukiad megzoukiady
ptciowo, uktad nerwowy nagely zmystoéw, powtoka wspélna);

K_A.WO03. rozumie neurohormonadiregulacg procesow fizjologicznych oraz procesow
elektrofizjologicznych;

K_AWO04. charakteryzuje specyfikagj znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej
i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju

K_A.WO05. okresla podstawowe reakcje zywkdéw nieorganicznych i organicznych

w roztworach wodnych oraz prawa fizyczne wplyyeaj na przeptyw cieczy
a take czynniki oddziatyjce na opor naczyniowy przeptywu Krwi;

K_A.WO06. wyjasnia podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wygstupcych
fizyczne ndniki informacji (fale dwickowe i elektromagnetyczne);

K_A.WO07. okresla fizyczne podstawy nieinwazyjnych i inwazyjnych etod
obrazowania,;

K_A.W08. posiada wiedz z zakresu diagnostyki radiologicznej;

K_A.WO09. roznicuje budow aminokwasoéw, nukleozydoéw, monosacharydow, kwasow
karboksylowych | ich pochodnych, wchadych w skiad makrogateczek
obecnych w komoérkach, macierzy zesmmkomorkowej i plynach
ustrojowych, rénicuje witaminy;

K_AW10. funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowiekaz podstawowe
koncepcje regulacji ekspresji genéw, w tym regilegigenetycznej;

K_AW11. opisuje budow chromosomoéw oraz molekularne pagiomutagenezy; znp
profile metaboliczne podstawowych ngatdw;

K_AW12. wymienia zasady dziedziczeniazngj liczby cech, dziedziczenia cech

ilosciowych, niezalenego dziedziczenia cech oraz dziedziczenia poza




jadrowej informacji genetycznej;

D

K_A.W13. wylicza enzymy biagce udziat w trawieniu, objaia podstawowe defekty
B enzymdw trawiennych oraz okte skutki tych zaburze
K AW14. definiuje podstawowe pefia z zakresu mikrobiologii i parazytologii;
K_AW15. roznicuje epidemiologi zakaen wirusami, bakteriami oraz zaken
- grzybami i pasgytami, z uwzgtdnieniem geograficznego zegu ich
wystepowania;
K_AW16. charakteryzuje poszczegdlne grupyrodkdw leczniczych, gtown
B mechanizmy dziatania, przemiany w ustroju i dzietarboczne;
K_AW17. omawia podstawowe zasady farmakoterapii;
K_A.W18. charakteryzuje poszczegoélne grupy lekéw i ich zast@nie lecznicze
B oraz zasady leczenia kryii sSrodkami krwiozasgpczymi;
K_A.W109. definiuje podstawowe peggia z zakresu patologii ogolnej, w tym zaburze
B w Krazeniu, zmian wstecznych, zmian pgsiwych, zapalei nowotworow;
K_A.W20. omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologii adakzej uktadu
B kragzenia, ukladu oddechowego, trawiennego, moczowm@piego
i nerwowego;
K_AW21. wymienia  czynniki  chorobotwércze zeetrene i wewntrzne,

modyfikowalne i niemodyfikowalne.

UMIEJ ETNOSCI

>

K_A.UO1. postuguje si w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wyketuaje
znajomd¢ topografii nargdow ciata ludzkiego;

K_A.U02. wykazuje r@nice w budowie i charakteryzuje funkcjgciowe cziowieka|
dorostego i dziecka;

K_A.UQS. prognozuje kierunek procesow biochemicznych w pomgéinych stanach
klinicznych;

K_A.U04. konstruuje wzor wykorzystania podstaw wiedzy anatarmej w badaniy
przedmiotowym;

K_A.UO5. rozpoznaje najeZciej spotykane pasgty cziowieka na podstawie ig
budowy i cyklizyciowych oraz objawow chorobowych;

K_A.UO06. szacuje ryzyko ujawnienia ¢si danej choroby w oparciu o zasady
dziedziczenia i wptyw czynnikoérodowiskowych;

K_A.UO07. wykorzystuje znajmos¢ praw fizyki do opisu zagadniez zakresu biolog
komorek, tkanek oraz procesow fizjologicznych, w czegolndci
dowyjasnienia wptywu na organizm ludzki czynnikéw zestnznych takich
jak:  temperatura, grawitacja, s$oienie, pole elektromagnetycz
oraz promieniowanie jonizage;

K_A.UO08. ocenia wptyw leczenia farmakologicznego na fizjadage i biochemiczne
procesy zachodeze w poszczegolnych nadach;

K_A.U09. réznicuje poszczegolne grupy lekdw i ich zastosowé&tenicze;

K_A.U10. zna problematykleczenia krwi i sSrodkami krwiozasgpczymi;

K_A.U1l. opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako €atow sytuacji
zaburzenia jego homeostazy;

K_A.Ul12. powigzuje obrazy uszkodge tkankowych i narzdowych z objawam
klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami bafi@iagnostycznych;

K_A.U13. wykorzystuje wiedg na temat chorob uwarunkowanych genetycznie
w profilaktyce nowotwordw oraz diagnostyce prenagl

K_A.Ul14. klasyfikuje  drobnoustroje, z  uwzglnieniem  mikroorganizméw
chorobotworczych i obecnych we florze fizjologicgne

K_A.U15. wykorzystuje wiedz na temat funkcjonowania uktadu pagob— zywiciel
dla prawidtowej terapii chor6b wywotanych przez pasy;

K_A.U16. szacuje niebezpiecastwo toksykologiczne w okénych grupach
wiekowych oraz w régnych stanach klinicznych;

K_A.Ul7. ocenia szkodliw& dawki promieniowania jonizegego i stosuje ei

do zasad ochrony radiologicznej.
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K_B.WO1. zna podstawy psychologii w zakresie zachowania zwopu cztowieka,
uwarunkowa jego prawidtowego i zaburzonego funkcjonowania;

K_B.W02. zna problematykrelacji cztowiek —srodowisko spoteczne;

K_B.WO03. omawia mechanizmy funkcjonowania cztowieka w syjaeit trudnych;

K_B.W04. wymienia etapy i prawidtow&ei rozwoju psychicznego czlowieka;

K_B.WO05. réznicuje pogcie emocji i motywacji oraz zna paje osobowsci i jej
zaburzé;

K_B.WO06. charakteryzuje istet i struktug zjawisk zachodgych w procesie
przekazywania i wymiany informacji;

K_B.WO07. definiuje modele i style komunikacji interpersoregln

K_B.WO08. zna techniki redukowaniacku i sposoby relaksacji oraz mechaniz
powstawania, dziatania i zapobiegania zespotowialgmia zawodowego;

K_B.WO09. omawia majce zastosowanie w pigniarstwie wybrane teorie i metog
modelowania rzeczywisfoi z perspektywy socjologii;

K_B.W10. omawia wybrane obszary athnasci kulturowych i religijnych;

K B.W11. charakteryzuje zakres interakcji spotecznej i psace socjalizacji
oraz dziatanie lokalnych spoteczeoi ekosystemu,;

K_B.W12. definiuje pogcia grupy, organizacji, instytucji, populacji, spondci
i ekosystemu oraz zna zasady ich funkcjonowania;

K_B.W13. réznicuje pogcia dewiacji i zaburzenia ze szczegoélnym uwdgleniem
patologii dziecgcej;

K_B.W14. rozumie procesy poznawcze iznicuje zachowania prawidtowe, zaburzg
i patologiczne;

K_B.W15. definiuje i interpretuje zjawisko nieréwém klasowej, etnicznej i pic
oraz dyskryminacji;

K_B.W16. objasnia podstawowe pefia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako ng
stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiskateczneqq
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania)

K _B.W17. wykazuje znajom&@ procesu ksztatcenia wegju edukacji zdrowotnej;

K_B.W18. zna problematyk metodyki edukacji zdrowotnej w odniesieniu do dgie
mtodziery i dorostych;

K_B.W109. zna podstawowe pgjia z zakresu prawa jego miejsce W zyciu
spoteczéstwa, ze szczegOlnym uwedhieniem praw czlowieka i praw
pracy;

K_B.WZ20. zna na poziomie podstawowym problematylbezpiecze zdrowotnych i ich
systemu w Polsce i w Unii Europejskiej. charaktejgz ubezpieczeni
obowigzkowe i dobrowolne oraz wybrane kierunki politykinmony zdrowid
w Polsce i w pastwach czionkowskich Unii Europejskiej;

K_B.W21. zna podstawy prawne wykonywania zawodow medycznyphawa
i obowigzki pielegniarki, struktu¢ organizacyjn i zasady funkcjonowani
samorzdu zawodowego piefjniarek i polanych, zadania samadu
w zakresie przyznawania prawa wykonywania zawoduwydawania
pozwolenia na wykonywanie indywidualnej tub gruppweraktyki
pielegniarskiej;

K_B.W22. roznicuje odpowiedzialn@ karma, cywilng i pracownicz zwigzary
z wykonywaniem zawodu piginiarki;

K_B.W23. zna Kart Praw Pacjenta, KarfPraw Cztowieka i kagtPraw Dziecka,

K_B.W24. przedstawia genez zalazenia i zadania zdrowia publicznego w ramg
systemowe]j koncepcji ochrony zdrowia;

K _B.W25. wskazuje kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwaswm@nia zdrowia
publicznego;

K_B.WZ26. zna podstawowe pgjia dotyczce zdrowia i choroby;




K _B.W27. klasyfikuje czynniki warunkujce zdrowie w ujciu jednostkowym
B i globalnym:;
K _B.W28. omawia zasady racjonalneggywienia w $wietle najnowszych bada
B naukowych;

K_B.W29. charakteryzuje istetprofilaktyki i prewencji choréb;

K_B.W30. omawia podstawy organizacji Narodowego Systemu @rav Polsce;

K_B.W31. wyjasnia zat@enia modeli edukacji zdrowotnej, w tym model medyc)

B rodzinnej, ro¢ i zadania pielgniarki podstawowej opieki zdrowotnej;

K_B.W32. wymienia zasady funkcjonowania rynku ustug medychnyw Polsce

B oraz w wybranych krajach Unii Europejskiej;
K_B.W33. okresla swoiste zagrenia zdrowotne wyspujace w srodowisku
B zamieszkania, edukaciji i pracy;

K _B.W34. omawia struktug i funkcje jednostek opieki zdrowotnej;

K_B.W35. omawia pogcia: stanowisko pracy, odpowiedziafip obowbzki
i uprawnienia, czas pracy, praca zmianowa, rozkiagisu pracy, standard
opieki, procedura, algorytm;

K_B.W36. charakteryzuje podstawowe metody organizacji opighelegniarskiej

B i rodzaje dokumentacji obog#ujacej na piedgniarskich stanowiskach pracy;

K _B.W37. definiuje pogcia: obchzenie prag, choroba zawodowa i wypadek

B przy pracy;

K_B.W38. wskazuje typowe etapy procesu poszukiwania pracy;

K _B.W39. opisuje etapy planowania pracy wilasnej i ich znaizew rozwoju

B zawodowym;

K_B.W40. definiuje pogcie jakaci w opiece zdrowotnej i piegnowaniu, rénicuje
kryteria opieki zdrowotnej oraz pigniarskiej;

K _B.WA41. roznicuje przedmiot etyki ogolnej i zawodowej;

K_B.W42. posiada wiedz z zakresu koncepcji filozoficzno-etycznych przygah
w piekgniarstwie (psychologiczno-personalistyczna, egaygtlistyczna
personalistyczna, kosmiczno-ewolucyjna etyka nema Tadeusza
Kotarbinskiego);

K_B.W43. charakteryzuje istet podejmowania decyzji etycznych i roz@ywania
dylematow moralnych w pracy péglniarki;

K _B.wW44., zna problematyk etyki normatywnej w tym aksjologii walad, powinngci

B I sprawndci moralnych istotnych w pracy pigniarki;
K_B.W45. rozumie tré¢ kodeksu etyki zawodowej pigniarki;
K_B.W46. zna gzyk angielski na poziomie biedld B1 Europejskiego Systemu Opisu

Ksztatcenia gzykowego.

UMIEJ ETNOSCI

K _B.UOL. opracowuje zestawienia podstawowych determinantiwwwia;

K_B.UO2. ocenia wptyw choroby, hospitalizacji i innych sytjiatrudnych na stan
fizyczny, psychiczny i funkcjonowanie spoteczneoeakka;

K_B.UOS. projektuje i realizuje w warunkach symulowanych nedatarne formy
pomocy psychologicznej;

K_B.UO4. prognozuje wplyw choroby i hospitalizacji na stasyghiczny cziowieka
oraz zalenosci somatopsychiczne,

K_B.UO5. analizuje postawy ludzkie, proces ich ksztaltowaaiaiany;

K_B.UO06. ocenia funkcjonowanie cziowieka w sytuacjach trugmy(stres, konflikt,
frustracja);

K_B.UO7. zna psychologiczne aspekty funkcjonowania cziowiekedznych okresach
rozwojowych;

K_B.UO0S8. zna psychospoteczne aspekty wychowania seksualmegoodzinnego;

K_B.UO09. kontroluje bkdy i bariery w procesie komunikowanig;si

K _B.U10. wykazuje umigjtnos¢ aktywnego stuchania;

K_B.U11. wykorzystuje techniki komunikacji werbalnej, nielwamej i parawerbalne;




w opiece zdrowotnej;
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K B.U12. tworzy warunki do prawidiowej komunikacji pigghniarka — pacjent
B oraz pietgniarka — personel medyczny;
K _B.U13. dokonuje wyboru wigciwych technik redukowania ¢hku i metod
relaksacyjnych;
K B.U14. stosuje techniki zapobiegania zespotowi wypaleaiaaowego;
K_B.U15. analizuje i krytycznie ocenia zjawisko dyskryminacpsizmu;
K_B.U16. kontroluje i koordynuje dziatania zapobieggg dewiacjom i patologion
B wsrod dzieci | mtodzigy;
K B.U17. zna przepisy prawne dotyre wykonywania zawodu pigniarki
B i udzielaniaswiadczeé zdrowotnych;
K _B.U18. zna maliwosci stosowania odpowiedzialfm zawodowej, karnej i cywilnej
B w zakresie funkcjonowania systemu ochrony zdrowidzielaniaswiadcze
zdrowotnych;
K_B.U19. opracowuje projekty piegniarskich dziata prozdrowotnych wsrodowisku
B zamieszkania, edukaciji i pracy;
K B.U20. ocenia globalne trendy dotygze ochrony zdrowia w aspekcie najnowsz)
B danych epidemiologicznych i demograficznych;
K _B.U21. interpretuje dziatania w zakresie polityki zdrowsjtni spotecznej
B prowadzonej przez patwo na rzecz zdrowia publicznego;
K_B.U22. dokonuje analizy i oceny funkcjonowania zngch systemow opieki
medycznej oraz identyfikowanfaddet ich finansowania;
K _B.U23. projektuje metody i formy profilaktyki i prewenajhorob oraz ksztattowani
B prawidtowych zachow@azdrowotnych wobec éych grup spotecznych;
K_B.U24. kontroluje czynniki obazajace w pracy pielgniarki oraz sprzyjace
wystepowaniu choréb zawodowych i wypadkow przy pracy;
K B.U25. rozwaza umiegtnosci aktywnego poszukiwania pracy (metody poszukiwahi
B curriculum  vitae, list motywacyjny, rozmowa  kwalifikacyjna
autoprezentacja);
K_B.U26. przeprowadza ocerjakasci opieki pietgniarskiej dla potrzeb doskonalen
pielegnowania;
K_B.U27. roznicuje zakres uprawnie obowhzkow zawodowych i powinrioi
moralnych w zindywidualizowanej sytuacji podmiofpieki;
K_B.U28. szanuje godnid osoby ludzkiej w relacji z podopiecznym i jego ziod;
K_B.U29. wie, jak rozwgzywat dylematy moralne w praktyce zawodowej;
K_B.U30. dbao rozwdéj moralny i ksztattowanie sumienia;
K B.U31. analizuje gmiennictwo w ¢zyku angielskim;
K_B.U32. porozumiewa e&i w jezyku angielskim w sposob odpowiagiay
poziomowi biegtéci B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatce
Jezykowego.
C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIEL EGNIARSKIEJ
WIEDZA
K_C.WO01. wskazuje uwarunkowania rozwoju pggliarstwa z perspektywy cza
(przeszig¢, teraniejszaé, przyszidc) na tle transformacji opieki;
K_C.WO02. omawia istetwspoétczesnego piggniarstwa w wymiarze
teoretycznym i praktycznym oraz proces jego profesjzacii;
K_C.W03. definiuje pielgnowanie oraz okéa w nim miejsce wspieranis
pomagania i towarzyszenia,
K_C.WO04. charakteryzuje r@i funkcje zawodowe piegniarki oraz ra pacjenta
w procesie realizacji opieki zdrowotnej;
K_C.WO05. opisuje proces pignowania (istota, etapy, zasady stosowa

I primary nursing (istota, odg¢bncéci) oraz wplyw pietgnowania

nia)

tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki gighiarskiej;




K_C.WO0B6. zna i stosuje klasyfikacje diagnoz gggliarskich;

K_C.WO07. okréla istot opieki piebgniarskiej opartej o zalenia teoretyczne
F. Nightingale, V. Henderson, O. Orem, K_C. Roy . Beuman
oraz Innych teorii klasycznych péginiarstwa;

K_C.WO08. roznicuje udziat pigjgniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie

B promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania;4enia i rehabilitacji;

K_C.WO09. wyjasnia zakres dziatapielggniarki w zaleénosci od stanu pacjenta, w tym:

B diugotrwate unieruchomionego, z bélem, giaka, zaburzeniami snu;
K_C.W10. réznicuje zadania piegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,
B zagrazonym chorob, chorym o niepomyinym rokowaniu;

K _ C.W11. charakteryzuje warunki pracy i zakres zadawodowych pielgniarki;

K_C.W12. opisuje ista, cel, wskazania, przeciwwskazanie, niebezpitsiren,
obowigzujace zasady i strukter wykonywania podstawowych czynstd
pielegniarskich;

K C.W13. definiuje zdrowie, promogj zdrowia, profilaktyls, zachowania zdrowotne,

B styl zycia oraz wskazuje ich podstawy teoretyczne;
K_C.wW14. wyjasnia paradygmaty zdrowia i ich wplyw na prompczdrowia
B i profilaktyke zdrowotn;

K_C.W15. okresla zakres i charakter za@pielegniarki w promocji zdrowia, zna zasagy
konstruowania programéw promociji zdrowia i edukadjiowotnej;

K_C.W16. zna strategie promocji zdrowia o0 zggi lokalnym, narodowym
i ponadnarodowym;

K_C.W17. charakteryzuje podstawawopielke zdrowota, w Polsce i nhaswiecie
z uwzgkdnieniem zada pielegniarki i innych pracownikbw ochrony
zdrowia;

K_C.W18. zna system zagdzania informagj w podstawowej opiece zdrowotnej;

K_C.W19. wskazuje determinanty i mierniki jak@ podstawowej opieki zdrowotnej;

K_C.W20. omawia modele opiekirodowiskowo-rodzinnej i formywiadczenia opiek
pielegniarskiej w ramach podstawowej opieki zdrowotnej;

K_C.W21. formutuje odebnaici w opiece srodowiskowo-rodzinnej w zakresie
gromadzenia informacji, diagnozowania, metod pragokumentowania
ze wzgkdu nasrodowisko zamieszkania, nauki i pracy;

K_C.W22. formutuje odebnaici w opiece srodowiskowo-rodzinnej w zakresie
gromadzenia informacji, diagnozowania, metod pragokumentowania
ze wzgtdu na odbior¢ indywidualnego i jego stan, charakterystykdziny
| spotecznéci lokalnej;

K_C.W23. realizujeswiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej omdkpwotnej,
w tym $wiadczenia gwarantowane i zapewnianie opieki nadjeptem
chorym;

K_C.W24. ocenia srodowisko nauczania i wychowania w zakresie rozpwania
probleméw zdrowotnych dzieci i mtodzig

K_C.W25. przygotowuje sprg i s$rodki do realizacji opieki piebniarskiej

B w $rodowisku zamieszkania pacjenta;

K_C.W26. stosuje standardy i procedury pighiarskie w podstawowej opiece
zdrowotnej;

K_C.W27. definiuje zapotrzebowanie (#oiowe i jakgciowe) organizmu na skiadniki

B pokarmowe niezgzine do utrzymaniaycia w warunkach zdrowia i chorobyj

K_C.W28. wymienia zasadyywienia 0sob zdrowych w giym wieku i charakteryzuje
istote zywienia dojelitowego i pozajelitowego;

K_C.W29. zna zasady profilaktyki i leczenia dietetycznegazgoowiktania dietoterapii;

K_C.W30. omawia badanie podmiotowe ogolne i szczegétowedzagego prowadzenia
i dokumentowania;

K_C.W3l. charakteryzuje techniki badania fizykalnego i koekgbwego badanip

fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki pggiiarskiej;
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K_C.W32. okresla znaczenie wynikobw badania podmiotowego i przedowego
w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla rzeit opieki
pielegniarskiej;

K_C.W33. definiuje przedmiot, cel, obszar badaraz paradygmaty piginiarstwa,;

K_C.W34. charakteryzuje etapy pegbwania badawczego;

K_C.W35. opisuje metody i techniki bada

K_C.W36. okresla zasady interpretowania danych empirycznych oskowania;

K_C.W37. zna podstawowe przepisy z zakresu prawa autorskiegbrony wtasngi
intelektualnej;

K_C.W38. okresla znaczenie etyki w badaniach naukowych;

K_C.W39. definiuje zakaenia szpitalne, z uwzglnieniem zrédet i rezerwuary
drobnoustrojéw wsrodowisku szpitalnym, drég szerzenia, zapobieg
i zwalczania zakegen szpitalnych;

K_C.W40. wyjasnia sposoby kontroli szerzenig szapobiegania i zwalczania zaka
szpitalnych, w tym mikroflorgrodowiska szpitalnego;

K_C.W41. wyjasnia mechanizm i sposoby pegsbwania w zakzeniu kiwi, zakaeniu
ogolnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, za#@du drog moczowych
zakaeniu grzybiczym;

K_C.W42. analizuje zagrezenia epidemiologiczne w skupiskach ludzi takich gakoty,
przedszkola, uczelnie, szpitale, koncerty, kospajskowe;

K_C.W43. wyjasnia przyczyny zaburzestuchu i mowy w kontedcie porozumiewania
sie i rozumie znaczenie wczesnedo ich wykrywania,;

K_C.w44. rozr@nia sposoby $rodki komunikowania giosob z uszkodzeniem stuchu;;

K_C.W45. rozpoznaje znaki daktylograficzne; statyczne, dyioane, liczbowe
idiograficzne w zakresie gromadzenia informacji wtuacji zdrowotng
pacjenta;

K_C.W46. zna zasady komunikacji z pacjentem nieslggm;

K_C.W47. charakteryzuje teorie rozwojowe zdrowia psychiceglefiniuje zdrowie
psychiczne;

K_C.W48. rozpoznaje zageenia i pozytywne czynniki w ksztattowaniu zdrowi
psychicznego;

K_C.W49. omawia stres jako determinant rownowagi biopsycbiesiznej organizmu V|
aspekcie zdrowia psychicznego;

K_C.W50. wskazuje ra} pielkegniarki w profilaktyce wypalenia zawodowego, agre

przemocy i mobblingu w einych okresachycia cztowieka

S|
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K _C.U01. proponuje model piegnowania i stosuje w praktyce wybrane teg
pielegniarstwa;

K_C.uU02. gromadzi informacje metadvywiadu, obserwacji, pomiarow bezpednich
I posrednich (skale), analizy dokumentacji (Wym analizy bada
diagnostycznych), badania fizykalnego w celu ropa@zania stanu zdrowi
pacjenta i sformutowania diagnozy wighiarskiej;

K_C.UO03. wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia citdri@vych i glukozy we
krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a taknne testy paskowe;

K_C.U04. oznacza glikemgi za pomog glukometru;

K_C.UO05. ustala cele i plan opieki nad cztowiekiem choryim tuepetnosprawnym;

K_C.U06. planuje i realizuje opiek pielegniarsk wspolnie z chorym luk
niepetnosprawnym i jago rodain

K_C.UO07. monitoruje stan zdrowia pacjenta na wszystkich athpjego pobytu w
szpitalu lub innych placéwkach opieki zdrowotnejiedzy innymi przez
ocere podstawowych parametrowyciowych: temperatury,ctna, cénienia
tetniczego krwi, oddechuswiadomdaci, masy ciata i wzrostu;

K_C.U08. dokonuje bieacej i kaacowej oceny stanu zdrowia pacjenta i skuteézn

dziatah pielegniarskich;
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K_C.U09. przechowuje leki zgodnie z obayeijacymi standardami;
K_C.U10. podaje choremu leki pdlymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceni
B lekarza oraz oblicza dawki lekow;

K_C.U11l. pomaga choremu w jedzeniu, wydalaniu, poruszariu dbaniu o higiea
osobiss;

K _C.Ul2. pielegnuje skég i jej wytwory oraz btonysluzowe z zastosowaniegnodkow

a farmakologicznych i materiatbw medycznych, w tymosstie lkpiele
lecznicze;
K _C.U13. dobiera technik i sposoby zaktadania opatrunkéw na rany, w f{
B wykorzystuje bandswanie;

K _C.Ul14. wykorzystuje rane techniki karmienia pacjenta;

K_C.U15. wykonuje zabiegi doodbytnicze - lewatywwlewke, kroplowke, such rurke
B do odbytu;

K_C.Ul6. zaktada cewnik dogezherza moczowego, monitoruje diugemsuwa cewnik
wykonuje ptukanie gcherza moczowego;

K _C.U17. uktada chorego w tku w pozycjach terapeutycznych i zmienia te pozycje

K _C.U18. wykonuje gimnastyk oddechow i drena utozeniowy, inhalagj i

B odsluzowywanie drog oddechowych;
K_C.Ul9. wykonuje nacieranie, oklepywanie i inne techniki saia klasycznego
B Cwiczenia czynne i bierne;

K_C.U20. zapewnia choremu bezpieczne otoczenie;

K _C.U21. stwarza choremu warunki do snu i wypoczynku;

K_C.U22. wykonuje ptukanie oka i ucha;

K _C.U23. podhicza i obstuguje zestawy do kroplowych wlewoweyloych;

K_C.U24. zaktada zgtbnik dozotadka i obarcza t&ei;

K_C.U25. stosuje zabiegi przeciwzapalne nkialekarskie;

K_C.U26. zaktada usuwa cewnik zyt obwodowych;

K _C.U27. monitoruje, ocenia | piegnuje miejsce wkiucia centralnego, obwodoweg
portu naczyniowego;

K_C.U28. wykonuje pulsoksymeigii kapnometr;

K_C.U29. asystuje lekarzowi przy badaniach diagnostycznyctakiuciu jamy
brzusznej, optucnej, pobieraniu szpiku i punkgiizivioweyj;

K_C.U30. pobiera materiat do bafldaboratoryjnych i bakteriologicznych;

K_C.U31. wykonuje kpiel noworodka i niemowtia oraz monitoruje jego rozwoj;

K_C.U32. przygotowuje siebie i spgz do instrumentowania i zmiany opatrunku
ranie;

K_C.U33. prowadzi dokumentagjopieki piekgniarskiej, w tym histoi pielegnowania,
karte obserwaciji, kar gormczkowy, ksigzke raportow, kart profilaktyki i
leczenia odlgyn;

K_C.U34. odnotowuje wykonanie zleiav karcie zlec# lekarskich;

K_C.U35. pomaga pacjentowi w adaptacji do warunkéw pgeygh w szpitalu i w
innych przedsiorstwach podmiotu leczniczego;

K_C.U36. ocenia stan zdrowia jednostki i rodziny potengdtowotny cztowieka z

B wykorzystaniem swoiste] metodyki (skale, siatkinpary przyradowe);

K_C.U37. rozpoznaje uwarunkowania zachawadrowotnych jednostki i czynniki
ryzyka chorob wynikajcych ze stylwycia,

K _C.U38. uczy odbiore ustug pietgniarskich samokontroli stanu zdrowia i motywl
do zachowa prozdrowotnych;

K_C.U39. inicjuje i wspiera jednostki rodzine w utrzymaniu zdrowia przez tworzen
srodowiskowej ,koalicji na rzecz zdrowia”;

K _C.U40. realizuje programy promocji zdrowia i edukacji z2dagnej dostosowane d
rozpoznanych potrzeb zdrowotnych;

K_C.U41. opracowuje i wdrza Indywidualne programy promocji zdrowia jednosie

rodzin;




K_C.U42. realizujeswiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej omdkpwotnej,
w tym sSwiadczenia gwarantowane i zapewnianie opieki nadepéem
chorym;

K_C.U43. ocenia srodowisko nauczania i wychowania w zakresie rozpw@ania
problemow zdrowotnych dzieci i mtodzig

K_C.U44. przygotowuje sprg i srodki do realizacji opieki piebniarskiej w
srodowisku zamieszkania pacjenta;

K_C.U45. stosuje standardy i procedury pghiarskie w podstawowej opiece
medycznej;

K_C.U46. ocenie stan aodwienia organizmu z  wykorzystaniem metpd
antropometrycznych, biochemicznych | badania potimiego;

K _C.U47. prowadzi poradnictwo w zakrestgwienia dorostych oraz dzieci zdrowych

K_C.u4s. stosuje wybrane diety terapeutyczne w aigto niedazywieniu, cukrzycy
hyperlipidemii, nadd@nieniu ttniczym, chorobach serca i nag;
krwionasnych, trzustki i vgtroby;

K_C.U49. przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analizuyerpretuje wyniki
dla potrzeb diagnozy piginiarskiej i jej dokumentowania;

K_C.U50. rozpoznaje i interpretuje podstawowe gmrasci w badaniu noworodka,
niemowkcia, osoby dorostej i w wieku geriatrycznym;

K_C.U51. wykorzystuje techniki badania fizykalnego do ocdizyologicznych funkcj
skory, zmystow, gtowy, Kklatki piersiowej, w tym w@du sercowq-
naczyniowego, ukladu oddechowego, gruczotow mength, jamy
brzusznej naradow piciowych, obwodowego uktadu skenia, uktad
migsniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego;

K_C.U52. dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykgszywanie w zakres
oceny stanu zdrowia pacjenta;

K_C.U53. wykonuje badanie fizykalne umldwniajace wczesne wykrywanie chordb
sutka i uczy pacjentbw samobadania piersi;

K_C.U54. uczestniczy w realizacji projektu badawczego;

K_C.U55. krytycznie analizuje publikowane wyniki badaaukowych;

K_C.U56. wykorzystuje wyniki bad& naukowych w zapewnianiu wysokiej jald
opieki nad pacjentem;

K_C.U57. uczestniczy w ksztatceniu zawodowym studentow;

K_C.U58. opracowuje i realizuje wiasny projekt badawczy wmaah bada o
charakterze jakkgiowym;

K_C.U59. analizuje i opracowuje raporty z badaaukowych (np. artykuty naukowe);

K _C.U60. postpuje zgodnie z zasadami etyki bad@aukowych i ochrony wlaskoi
intelektualnej;

K_C.U61. wdraza standardy pogbowania zapobiegagego zakzeniom szpitalnym
zakaeniom w innych przeddbiorstwach podmiotu leczniczego;

K_C.U62. prowadzi oce@ i izoluje chorych potencjalnie zak@nych lub chorych
zakanie;

K_C.UG3. bezpiecznie stosufgodki dezynfekcyjne i segreguje odpady medyczne;

K_C.U64. nawigzuje kontakt z osajstabo styszca i niestysaca;

K_C.UG5. postuguje s znakami ¢zyka migowego w opiece nad pacjentem
gluchoniemym w celu przygotowania déwiadomego uczestnictwa Ww
procedurach medyczno-opiaiazych:

K_C.U66. postuguje s jezykiem migowym w zakresie terminologii sytuacyjngj;
udzielanie pierwszej pomocy, przekazywanie infoijimadzinie;

K_C.U67. podejmuje dziatania promage zdrowie psychiczne i rozpoznaje sigci
wsparcia spotecznego;

K_C.UGS8. podejmuje dzialania zapobiege¢ oraz diagnostyczne dotyce

wystepowania przemocy, agresji, mobbingu i wypaleniaadowego.

D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
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K_D.WO1. wymienia objawy zagreeniazycia u pacjentow w tym wieku;

K_D.WO02. charakteryzuje czynniki ryzyka i zages zdrowotnych pacjentow w zaym
wieku i stanie zdrowia;

K_D.WO03. wyjasnia etiopatogenez objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowani
opielke pielegniarskh w schorzeniach; ukfadu dienia (serca, nacay
krwionasnych), ukladu oddechowego, ukladu nerwowego, uki
pokarmowego Aotadka, jelit, wielkich gruczotéw), wtroby, trzustki, uktadu
moczowego (nerek i gaoherza moczowego), ukiadu kostno-stawowe
miesni, uktadu dokrewnego oraz krwi,

K _D.WO04. zna zasady oceny stanu chorego wzadki od wieku;

K_D.WO05. zna zasady diagnozowania w pggtiarstwie internistycznym, geriatrycznyr
chirurgicznym,  pediatrycznym, neurologicznym,  psgblycznym,
anestezjologicznym, pataiczo - ginekologiczny i opiece paliatywnej;

K_D.WO06. zna zasady planowania opieki nad chorymi w zZadéci od wieku i stany
zdrowia;

K_D.WO07. zna zasady przygotowania, opieki w trakcie orazbpdaniach i zabiegad
diagnostycznych wykonywanych u pacjentéw wznym wieku i stanie
zdrowia;

K_D.WO08. charakteryzuje grupy lekoéw i ich dziatanie na ultacharzdy chorego w
réznych schorzeniach, w zaleosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzgkdnieniem dziala niepazgdanych, interakcji z innymi lekami i drg
podania;

K_D.WO09. charakteryzuje techniki i procedury gighiarskie stosowane w opiece n
chorym wzaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia;

K_D.W10. zZna zasady przygotowania chorego do samoopieki lezregci od jego
wieku i stanu zdrowia;

K_D.W11. roznicuje reakcje chorego na chogobhospitalizaci w zaleznosci od jego
wieku i stanu zdrowia,

K _D.W12. zna rot pielegniarki przy przygciu chorego do przeddiiorstwa podmiotu
leczniczego w zalaosci od wieku i stanu zdrowia pacjenta;

K_D.W13. charakteryzuje proces starzeniag siv aspekcie bio-psycho-spoteczn
ekonomicznym;

K_D.W14. zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistggz (geriatrycznej
Intensywnej  opieki medycznej, neurologicznej, ps$stkicznej,
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, palivnej oraz system
ratownictwa medycznego w Polsce);

K_D.W15. R&znicuje etiopatogenez schorzé wieku podesziego: cukrzycy, chor
serca, nadénienia ttniczego, miadzycy, zespotow afpiennych, zespot
Parkinsona i depres;ji;

K _D.W16. charakteryzuje naedzia i skale oceny wsparcia 0séb starszych i idaimn

K_D.W17. zna zasady aktywizacji chorego niepetnosprawnegobjetego opiek
geriatryczn;

K_D.W18. wyjasnia patofizjologé i objawy kliniczne choréb wieku rozwojoweg
ukladu oddechowego, ukladu akenia, dr6g moczowych, uktad
pokarmowego, chordb alergicznych oraz choréb krwi;

K_D.W19. omawia patofizjologi i objawy kliniczne choréb i stanéw zagemia zycia
noworodka i wczéniaka;

K_D.W20. charakteryzuje podstawy opieki nad warakiem i noworodkiem;

K _D.W21. wyjasnia cel i zasady opieki przedkoncepcyjnej;

K _D.W22. charakteryzuje mechanizm i okresy porodu fizjolagego;

K _D.W23. zna zasady planowania opieki nad kabigtcigzy fizjologicznej i potogu;

K D.W24 . identyfikuje etiopatogenezchorzé ginekologicznych;

K _D.W25. zna nasfpstwa diugotrwatego unieruchomienia;
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K _D.W26 . zna metody, techniki i nagdzia oceny stanféwiadomdaci i przytomndgci;

K_D.W27 . zna etiopatogenez i objawy kliniczne podstawowych zabufz
psychicznych;

K D.W28 . zna zasady obowiujgce przy zastosowaniu przymusu bezpdniego;

K_D.W29 . zna maliwosci stosowania psychoterapii u chorych z zaburzenisdadu
nerwowego;

K_D.W30. zna zasadyzywienia chorych, z uwzgtinieniem leczenia dietetyczneg
wskaza przed- pooperacyjnych;

K_D.W3L1. charakteryzuje czynniki zwkszapce ryzyko okotooperacyjne;

K_D.W32. zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu opgeego w trybie pilnym
i pianowym oraz w chirurgii jednego dnia;

K_D.W33. zna kierunki obserwacji pacjenta po zabiegu opg¢ngay, w ceru
zapobiegania wczesnym ym powiklaniom;

K _D.W34. wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i sposgiystpowania w
okreslonych jednostkach chorobowych leczonych chirungiez

K_D.W35. wyjasnia dziatania zintegrowanego systemu opieki stosjijin innych
stowarzysze na rzecz zdrowia,;

K_D.W36. wyjasnia patofizjologé zaburzé wystepujacych w przebiegu choréb, urazg
uktadu nerwowego i giacych powikia;

K_D.W37. zna podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczep(@erapia, psychoterapi
kinezyterapia, fizjoterapia);

K_D.W38. charakteryzuje przebieg i sposoby peswania rehabilitacyjnego
jednostkach chorobowych;

K_D.W39. zna formy rehabilitacji zawodowej;

K_D.W40. zna standardy i procedury pgsbwania w stanach nagtych i zabiega
ratujgcychzycie;

K_D.W41. zna zasady przygotowania sali operacyjnej do zabieg znieczuleniu
0goélnym i regionalnym;

K _D.W42. charakteryzuje kierunki obserwacji pacjenta w trakaabiegu operacyjneg
obejmupce monitorowanie w zakresie podstawowym i rozsagmg

K_D.W43. zna przebieg procesu znieczulania oraz zasadyady@pieki nad pacjenter
po znieczuleniu;

K _D.W44, charakteryzuje metody znieczulenia regionalnegoadania pigjgniarki
anestezjologicznej w trakcie i po znieczuleniu oeginym;

K_D.W45. rozpoznaje stany zagmenia zycia i opisuje monitorowanie pacjentq
metodami przyrgdowymi i bezprzyrgdowymi;

K_D.W46. objasnia  algorytmy pospowania resuscytacyjnego w  zakre
podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych (BLS basic life suport) i
zaawansowanego podtrzymywameia (ALS —advanced live suport);

K_D.W47. zna zasady profilaktyki zaken w oddziatach Intensywnej terapii i na blo
operacyjnym;

K_D.wW48. opisuje procedury zabezpieczenia medycznego w ed@ezh masowych
katastrofach oraz
w sytuacjach szczegélnych, takich jak skazania atmra, radiacyjne
biologiczne;

K_D.W49. zna zasady pierwszej pomocy przedmedycznej;

K_D.W50. zna patofizjologi, objawy kliniczne | powiktania chor6b nowotworowyc

K _D.W51. Zna procedurpostpowania z cialem pacjenta zmartego.

UMIEJ ETNOSCI

K_D.UO01. gromadzi informacje, formutuje diagnppielegniarsk. ustala cele i piaf
opieki, wdraa interwencje piehniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki;

K_D.U0z2. rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbierapieki w rénym
wieku i stanie zdrowia;

K_D.UO3. prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacj@nid roznym wieku i




stanie zdrowia,

dotyczzce wad rozwojowych, choréb i uzafeen;

K_D.U04. motywuje chorego i jego opiekundw do wefp do grup wsparcia
spotecznegqo;

K_D.UOS5. prowadzi profilaktylk powiktan w przebiegu chordb;

K_D.UO06. organizuje izolag chorych zakanie w miejscach publicznych i w
warunkach domowych;

K_D.U07. ocenia rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonuje yegirzesiewowe
wykrywa zaburzenia w rozwoju;

K_D.UOS8. diagnozuje stopieryzyka rozwoju odlgyn i dokonuje ich klasyfikacj;

K_D.UQ09. pobiera materiat do bafl@iagnostycznych;

K_D.U10. ocenia stan ogoélny pacjenta w kierunku powfkipo specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i powikipooperacyjnych;

K D.U11. doraznie podaje tlen, modyfikuje dawkstah insuliny szybko i krétko
dziatapcej;

K_D.U12. przygotowuje chorego do batldiagnostycznych pod wzglem fizycznym i
psychicznym;

K _D.U13. dokumentuje sytuagjzdrowotry pacjenta, jej dynamégkzmian i realizowas
opieke pielegniarsk;

K_D.U14. doraznie unieruchamia ztamania 4@, zwichngcia i skecenia oraz
przygotowuje pacjenta do transportu;

K _D.U15. prowadzi edukagj w zakresie udzielania pierwgz@omocy w stanad
zagraenia zdrowia;

K _D.Ul6. rozpoznaje stany nagtego zaggnia zdrowia,;

K D.U17. wykonuje defibrylagj automatycza (AED) i bezprzyradowe udranianie
drog oddechowych;

K_D.U18. instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresieytkbwania spretu
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego oramdkéw pomocniczych;

K_D.U19. prowadzi zywienie enteralne i parenteralne dorostych i dziezi
wykorzystaniem rénych technik, w tym pompy obrotowo-perystaltycznej;

K_D.U20. rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego,ietetlycznego
rehabilitacyjnego leczniczo-piginacyjnego;

K_D.U21. rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego,ietetlycznego
rehabilitacyjnego leczniczo-pigjnacyjnego;

K_D.U22. prowadzi rozmow terapeutyczig

K _D.U23. doraznie tamuje krwawienia i krwotoki;

K_D.U24. prowadzi rehabilitagj przytGzkowa i usprawnianie ruchowe pacjenta ofraz
aktywizacg z wykorzystaniem elementéw terapii gapwej;

K _D.U25. prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans ptynow paigen

K_D.U26. przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego rdam zespoiy
terapeutycznego;

K _D.U27. asystuje lekarzowi w trakcie baddiagnostycznych i leczniczych;

K_D.U28. prowadzi dokumentagj opieki nad chorym: kagt obserwacji, zabiegéw
pielegniarskich i raportéw, kagtrejestru zakaen szpitalnych, profilaktyki i
leczenia odlgyn oraz kaw informacyjrs z zaleceniami w zakresje
samoopieki;

K D.U29. ocenia poziom bolu, reakcjchorego na bol i nasilenie bélu oraz stoguje
postpowanie przeciwbdlowe;

K_D.U30. tworzy pacjentowi warunki do godnego umierania;

K _D.U31. przewiduje skutki pogpowania pacjenta z oldlenymi zaburzeniam
psychicznymi;

K_D.U32. dostosowuje interwencje  pégniarskie do rodzaju  problemow
pielegnacyjnych;

K _D.U33. przygotowuje i podaje leki gdiymi drogami, samodzielnie lub na zlecepie




| lekarza
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_D.KO1. Szanuje godrig i autonomg osob powierzonych opiece;
K_D.KO02. systematycznie wzbogaca wiedzawodovy i ksztattuje umiejtnosci, dazac
B do profesjonalizmu;
K_D.K03. przestrzega warfoi, powinndci i sprawndéci moralnych w opiece;
K_D.K04. wykazuje odpowiedzialr$é moralry za cztowieka i wykonywanie zadla
zawodowych;
K_D.KO5. przestrzega praw pacjenta;
K_D.KO06. rzetelnie i dokltadnie wykonuje powierzone obgeki zawodowe;
K_D.KO7. przestrzega tajemnicy zawodowej;
K_D.K08. wspotdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnegozwiazywaniu
dylematow etycznych z zachowaniem zasad kodekil zywodoweyj;
K_D.K09. jest otwarty na rozwo¢j podmiotoéo wiasnej i pacjenta;
K_D.K10. przejawia empatgiw relacji z pacjentem i jego rodzaioraz
B wspotpracownikami.

Objasnienia:

K (pierwsza litera) — kierunkowy efekt ksztalcenia

W — wiedza
U — umiegtnosci
K — kompetencje spoteczne

01, 02, ... - numer efektu ksztatcenia w postaci dwdgr (numery 1-9 nale/ poprzedai cyfra 0)




