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TABELA  

ŚRODKÓW OCHRONY INDYWIDUALNEJ 

 ORAZ ODZIEŻY I OBUWIA ROBOCZEGO PRZYDZIELANYCH 

PRACOWNIKOM W  PAŃSTWOWEJ UCZELNI 

 STANISŁAWA STASZICA W PILE 

Lp. Nazwa 
stanowiska 

Zagrożenie Typ rodzaju 
środka ochrony 
indywidualnej, 

odzieży i obuwia 
roboczego 

Czasookres 
używania 

Uwagi 

/Dotyczy/ 

Typ Nazwa 

 1               2           3 4 5 6            7 

1 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno - 
Gospodarczym 

Poślizgnięcia, 
upadki, 

RB trzewiki 
skórzano - 
gumowe 

1 / 18 
miesięcy 

 

2 diagnosta 
wykonujący 

badania 
techniczne 
pojazdów 

Chlapanie, 
pryskanie 

RO fartuch 
drelichowy 

1 / 24 
miesiące 

 

3 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno - 
Gospodarczym 

Zimno RB czapka 
drelichowa 

1 / 18 
miesięcy 

i diagnosta 
uprawniony do 
wykonywania 
badań pojazdów 
mechanicznych 

4 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno - 
Gospodarczym 

Zimno RB koszula 
flanelowa 

2 / 18 
miesięcy 

i diagnosta 
uprawniony do 
wykonywania 

badań pojazdów 
mechanicznych 

5 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno - 
Gospodarczym 

Zimno RB ubranie 
drelichowe 

1 / 12 
miesięcy 

 

6 referent 
techniczny w 

Dziale 
administracyjno - 
Gospodarczym 

Zimno RO kurtka 
ciepłochronna 

1 / 5 OZ  

7 referent 
techniczny 

Szkodliwe 
bakterie 

SO ręcznik 2 / 12 
miesięcy 

gospodarz 
budynku  

i diagnosta 
uprawniony do 
wykonywania 

badań pojazdów 
mechanicznych 

8 referent 
techniczny 

szkodliwe 
bakterie, 

SO pasta do 
mycia rąk 

500 g / 3 
miesiące 

gospodarz 
budynku i 
diagnosta 
pojazdów 

9 referent 
techniczny 

szkodliwe 
bakterie 

SO mydło 
toaletowe 

300 g / 3 
miesiące 

gospodarz 
budynku 



10 referent 
techniczny 

szkodliwe 
bakterie, 

wysuszenie 
skóry, 

SO środki 
osłaniające 

skórę - krem, 

150 g / 3 
miesiące 

gospodarz 
budynku 

11 referent 
techniczny na 

kierunkach 
technicznych 

Pyły, włókna SO fartuch 1 / 24 
miesięcy 

 

12 referent 
techniczny na 

kierunkach 
technicznych 

Przekłucia, 
przecięcia, 

otarcia 

SO rękawice 
ochronne 

do zużycia  

13 Bibliotekoznawca Grzyby, pyły 
organiczne, 

SO maseczka 
jednorazowa 
do ochrony 

dróg 
oddechowych 

do zużycia  

14 Bibliotekoznawca Pyły, włókna SO fartuch z 
tkaniny 

1 / 24 
miesięcy 

i magazynier 
biblioteczny, 
archiwista, 

15 Bibliotekoznawca Pyły, włókna SO rękawiczki 
ochronne 

bawełniane 

do zużycia  

16 Diagnosta 
uprawniony do 
wykonywania 

badań 
technicznych 

pojazdów 

Poślizgnięcia, 
upadki 

RB Półbuty 
robocze 

1/12 miesięcy  

17 referent 
techniczny 

prace na 
wysokości, 

SO linka zgodnie z 
instrukcją 

producenta 

gospodarz 
budynku 

18 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno - 
Gospodarczym 
recepcjonista  
i pracownik 

gospodarczy hali 
sportowej 

Zimno RO Spodnie 
czarne 

1/24 miesiące recepcjonista  
i pracownik 

gospodarczy. hali 
sportowej 

19 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno - 
Gospodarczym 

praca na 
wysokości 

SO amortyzator zgodnie z 
instrukcją 

producenta 

gospodarz 
budynku 

20 Instruktor, 
technik, kierunki 
około medyczne 

Poślizgnięcia, 
upadki 

SO inne środki 
ochrony nóg / 
trepy, sandały, 

klapki / 

1 / 24 
miesięcy 

prowadzący 
zajęcia 

praktyczne w  

21 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno - 
Gospodarczym 

uderzenia 
drobnymi 

odpryskami 

SO osłony twarzy, 
w tym 

półosłony  
i przyłbice 

do zużycia gospodarz 
budynku 

22 referent 
techniczny w 

Dziale 

praca na 
wysokości, 

upadki, 

SO uprząż, szelki 
z pasem 

biodrowym, 

zgodnie z 
instrukcją 

producenta 

gospodarz 
budynku 



Administracyjno - 
Gospodarczym 

23 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno 
– Gospodarczym  

Zimno RO bluza Polar 
czarna 

 

1/36 miesięcy  

24 Instruktor, 
technik kierunki 
około medyczne 

Poślizgnięcia, 
upadki 

SO inne środki 
ochrony nóg / 
trepy, sandały, 

klapki / 

1 / 24 
miesięcy 

prowadzący 
zajęcia 

praktyczne  

25 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno - 
Gospodarczym 

praca w 
hałasie, 

SO ochrony 
słuchu 

do zużycia  

26 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno - 
Gospodarczym 
recepcjonista 

Zimno RO kurtka zimowa 

czarna 

1/48 miesięcy  

27 Specjaliści 
ratownictwa 
medycznego 

Poślizgnięcia, 
upadki 

SO Bluza i 
spodnie 

ostrzegawcze 
/ granatowe / 

1 komplet / 
48 miesiące 

wykładowca 
prowadzący 
ćwiczenia 
praktyczne 

28 Nauczyciel 
akademicki - 

nauki biologiczne 

Biologiczne 
antygeny inne 

niż 
mikroorganizmy 

SO fartuchy do zużycia wykładowca 
mikrobiologii 

29 Nauczyciel 
akademicki - 

nauki o kulturze 
fizycznej 

pyły, kurz, SO inne rodzaje 
odzieży 

ochronnej / 
dres / 

1 / 12 
miesięcy 

ekwiwalent 
pieniężny 

30 Nauczyciel 
akademicki - 

nauki o kulturze 
fizycznej 

Poślizgnięcia, 
upadki 

SO inne środki 
ochrony nóg / 

obuwie 
sportowe / 

1/ 12 
miesięcy 

ekwiwalent 
pieniężny 

31 Nauczyciel 
akademicki - 

nauki o kulturze 
fizycznej 

Zimno SO spodenki 
gimnastyczne 

1/ 12 
miesięcy 

ekwiwalent 
pieniężny 

32 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno - 
Gospodarczym 
recepcjonista 
i pracownik 

gospodarczy hali 
sportowej 

Zimno RO Koszulka 
„tshirt” czarna 

2/12 miesięcy  

 

33 Nauczyciel 
akademicki - 

nauki o kulturze 
fizycznej 

Zimno SO koszulka z 
krótkim 

rękawem 

1 / 12 
miesięcy 

ekwiwalent 
pieniężny 

34 Nauczyciel 
akademicki 

Pyły, włókna SO fartuchy 1 / 24 
miesiące 

prowadzący 
ćwiczenia- 

zajęcia 



praktyczne 
35 Katedra 

Fizjoterapii 
Chlapanie, 
pryskanie 

SO fartuchy 1 / 24 
miesiące 

wykładowca 
prowadzący 
ćwiczenia - 

zajęcia 
praktyczne 

36 referent w Dziale 
Administracyjno 
Gospodarczym 
recepcjonista 
i pracownik 

gospodarczy hali 
sportowej 

Zimno RO czapka z 
daszkiem 

czarna 

1/48 miesięcy Logo uczelni 

 

37 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno - 
Gospodarczym 

pyły organiczne SO maska 
przeciwpyłowa 
jednorazowa 

do zużycia  

38 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno 
Gospodarczym 

zimno RO kamizelka 
ocieplacz 

1 / 4 OZ i diagnosta 
uprawniony do 

badań pojazdów 
mechanicznych 

39 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno - 
Gospodarczym 

praca na 
wysokości, 

upadki, jazda 
na wózku 

samojezdnym, 

SO kask ochronny do zużycia  

40 wykładowca na 
kierunkach około 

medycznych 

Biologiczne 
antygeny inne 

niż 
mikroorganizmy 

SO komplet 
medyczny 

1 / 24 
miesiące 

prowadzący 
ćwiczenia 

41 wykładowca na 
kierunkach około 

medycznych 

Biologiczne 
antygeny inne 

niż 
mikroorganizmy 

SO inne środki 
ochrony nóg / 
trepy, sandały, 

klapki/ 

1 / 24 
miesiące 

prowadzący 
ćwiczenia 

42 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno - 
Gospodarczym 

zimno RO czapka 
zimowa 

1 / 4 OZ  

43 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno - 
Gospodarczym 

zimno SO buty gumowo 
- filcowe 

1 / 4 OZ Gospodarz 
Obiektu 

44 referent 
techniczny w 

Dziale 
Administracyjno -
Gospodarczym 

uderzenie 
odpryskami, 

SO gogle, okulary, do zużycia  

45 instruktor, 
technik w 
Katedrze 

Pielęgniarstwa 

Biologiczne 
antygeny inne 

niż 
mikroorganizmy 

SO komplet 
medyczny 

1 / 24 
miesiące 

zajęcia 
praktyczne 

  

  


